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Тонкости техники безопасности для деятельности учителей

То, что на работе необходимо быть очень осторожным плотникам, электрикам, машинистам — всем понятно. Но какие требования выдвигаются к технике безопасности учителей? Что мы понимаем под опасными факторами?

Людям этой непростой профессии необходимо соблюдать нормы трудового распорядка, утвержденные внутри коллектива. Режим труда и отдыха – это то, на что им следует обратить особое внимание. Также стоит учитывать влияние множества опасных факторов. Какие же они? Освещение – один из самых сложных вопросов в школе. Если кабинет недостаточно освещен, то нарушения остроты зрения избежать не удастся. Это касается не только педагогического состава, но и учеников. Не меньшую угрозу несет чрезмерно активное использование в работе телевизоров и компьютерной техники. Что еще должен учитывать педагог? Это обязательное хранение в кабинете медицинской аптечки. В ней должны быть все необходимые медикаменты и перевязочные материалы. Все это требуется для беспрепятственного оказания первой помощи при возникновении форс-мажорных ситуаций. Если возникает несчастный случай, учителю следует незамедлительно сообщить о случившемся событии заместителю директора по УВР и непосредственно начальству. Электрика и приборы — это важно! Какие еще существуют нормы техники безопасности в школе? Это допустимость начала работ строго тогда, когда учитель убежден в исправности всего электрооборудования в кабинете. Поражение электрическим током до сих пор является частой проблемой в образовательных учреждениях. Именно поэтому в кабинете еще до начала занятий рекомендуется полностью включить все приборы. Это позволит убедиться в нормальном функционировании всего осветительного оборудования. При использовании люминесцентных ламп допустимый минимум освещенности составляет 300 лк, что приравнивается к 20 Вт/м2. Если используются лампы накаливания, то данный показатель не должен быть ниже 150 лк или 48 Вт/м2. Не менее важно убедиться в том, что в целостности и исправности находятся все светильники. К потолку они должны быть подвешены прочно и основательно. Все устройства обязательно должны быть оснащены светорассеивающей арматурой. Какие еще существуют нюансы в нормах безопасности работы учителя? Это исправность выключателей. Их крышки и корпуса, как и у розеток, должны быть целыми. Никакие трещины и сколы на данном типе оборудования недопустимы. Оголенных контактов выступать нигде не должно. Не менее важно постоянно контролировать санитарное состояние учительского кабинета. Стекла в окнах должны быть целыми, а помещение – постоянно проветриваться. Только при таких условиях допустима нормальная работа педагогического состава.

